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Creadaen 2015, AX3 TRIATHLON es una marca espafiola de neoprenos para triathlon. Para
la fabricacién de nuestro productos hemos contado con la experiencia de Fernando Alarza
unos de los mejores triatletas del mundo, ha sido el encargado de testear nuestros
productos afirmando que “AX3 TRIATHLON es tu segunda piel paramarcardiferenciasenel
agua”’

Todos nuestros neoprenos de competicion estan confeccionados 100x100 con material de
laCORPORACION YAMAMOTO, el mejor neopreno del mundo.

Para realizar nuestros neoprenos utilizamos diferentes tipos de material y grosores que
nos ofrece laCORPORACION YAMAMOTO.







PRODUCT v
AX3 OLINMPIC

La combinacién de diferentes materiales YAMAMOTO hacen de
este neopreno tu segunda piel para marcar la diferencia en el agua
y en las transiciones.

Fernando Alarza "el mejor neopreno que he probado".

Hombro, brazos y dorsal: YAMAMOTO SCS #40

Material extremadamente flexible colocado en las partes del
cuerpo que mas libertad de movimiento necesitan.

Cuello: YAMAMOTO SCS # 39

Espalday piernas: YAMAMOTO SCS #39

Material muy flexible que permite una gran libertad en el
movimiento.

Con la combinacion de paneles de diferentes grosores se consigue
un equilibrio perfecto entre flotabilidad y flexibilidad lo que se
traduce en una mayor velocidad.

Pecho: YAMAMOTO SCS AERODOME

Material patentado por YAMAMOTO formado por burbujas de aire
colocados de manera uniforme que confiere una flotabilidad extra
en las partes del cuerpo que mas lo necesitan.

Interior del neopreno del pecho a la los tobillos: SCS metal.
Hemos colocado en el interior 0,5 mm de SCS METAL, un material
que afiade una pelicula ultrafina de 70 micras de aleacion de
titanio, al situarlo en el interior del neopreno se consigue un ajuste
perfecto al cuerpo. Mejora las propiedades térmicas, aumenta la
flotabilidad en la zona colocado y permite que la transicion sea
extremadamente rapida ya que el material desliza facilmente por
el cuerpo. La sensacion de confort es extrema.

Coating: YAMAMOTO NANO SCS

Recubrimiento exclusivo patentado de YAMAMOTO. Material que
repele el agua consiguiendo una menor resistencia al avance y por
lo tanto una mayor velocidad.
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AX3 VARANO

Neopreno creado con la combinacién de diferentes paneles
YAMAMOTO NANO SCS #39 para hacerte mas facil el segmento de
natacion.

Hombro, brazos y dorsal: YAMAMOTO SCS #39

Cuello: YAMAMOTO SCS # 39

Cuerpo: YAMAMOTO SCS # 39

Espalday piernas: YAMAMOTO SCS # 39

Material muy flexible que permite una gran libertad en el
movimiento.

Con la combinacion de paneles de diferentes grosores se consigue
un equilibrio perfecto entre flotabilidad y flexibilidad lo que se
traduce en una mayor velocidad.

Coating: YAMAMOTO SCS

Recubrimiento exclusivo patentado de YAMAMOTO. Material que
repele el agua consiguiendo una menor resistencia al avance y por
lo tanto una mayor velocidad.
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PRODUCT v

AX3

WOMAN

Compuesto por neopreno YAMAMOTO SCS #40 en las zonas que
mas flexibilidad necesitas y YAMAMOTO SCS #39 en el resto del
cuerpo para conseguir un equilibrio perfecto entre flotabilidad y
flexibilidad que se traduce en una mayor velocidad en el aguay
menor cansancio.

Hombro, brazos y dorsal: YAMAMOTO SCS #40

Material extremadamente flexible colocado en las partes del
cuerpo que mas libertad de movimiento necesitan.

Cuello: YAMAMOTO SCS # 39

Cuerpo: YAMAMOTO SCS # 39

Espalday piernas: YAMAMOTO SCS # 39

Material muy flexible que permite una gran libertad en el
movimiento.

Con la combinacion de paneles de diferentes grosores se consigue
un equilibrio perfecto entre flotabilidad y flexibilidad lo que se
traduce en una mayor velocidad.

Coating: YAMAMOTO SCS

Recubrimiento exclusivo patentado de YAMAMOTO. Material que
repele el agua consiguiendo una menor resistencia al avance y por

lo tanto una mayor velocidad.
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AX3 COMBAT
WOMAN

Hombro, brazos y dorsal: 1,5 MM - NEOPRENO SUPER-ELASTIC

SMOTH SKIN

Cuello: 2 MM - NEOPRENO SUPER-ELASTIC SMOTH SKIN
Cuerpo: 4 MM - NEOPRENO SUPER-ELASTIC SMOTH SKIN
Espalday piernas: 3 MM - NEOPRENO SUPER-ELASTIC SMOTH

SKIN

Material extremadamente flexible colocado en las partes del
cuerpo que mas libertad de movimiento necesitan.

Material muy flexible que permite una gran libertad en el
movimiento. Con la combinacién de paneles de diferentes grosores
se consigue un equilibrio perfecto entre flotabilidad y flexibilidad
lo que se traduce en una mayor velocidad.
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SHORT DE ENTRENAMIENTO CON KI-FLOT SYSTEM

Ax3 TRIATHLON innova con EL SHORT AX3 system ki-flot un sistema de
flotacion regulable y con una distribucion en triangulo que lo hace tnico,
es un sistema estudiado y patentado con unos resultados sorprendentes.
La disposicién de las flotaciones no es casual, después de elaborar
estudios fisicos relacionados con la flotacion corporal y el comportamiento
del bafiador durante el nado, comprobamos que el triangulo que forman
los bolsillos del short "AX3", permite equilibrar el cuerpo en posicion

estatica y dinamica.

CARACTERISTICAS

- 2,5 mm CR neopreno smooth skin.

- 5 bolsilos para laminas de flotacién (2 en la parte delantera, 2 en la parte
traseray dos en la zona lumbar).

- 10 laminas flotantes de 1 mm cada lamina.

- Posibilidad de combinar las diferentes laminas de flotacién en funcién
de los objetivos que se quieran conseguir en cada momento (maximo las
10 laminas simultaneas, 2 en cada bolsillo para conseguir la maxima

flotacion).

RESULTADOS ESTUDIOS DE FLOTACIGN

Tras la realizacién de diferentes estudios de flotacién y con la maxima
flotacién posible, podemos obtener un 28,5 % mas de flotabilidad con el
SHORT AX3 system ki-flot que con un bafador textil. Gracias a su
regulacion podremos adaptar el Short segin nuestras necesidades, y para
entenderlo mejor, planteate las siguientes preguntas.

¢ Todos flotamos igual? ¢todos los dias tengo las piernas igual de

cansadas después de los diferentes entrenamientos de bicicleta o carrera?



RESULTADQS ESTUDIO DE VELOCIDAD
Tras la realizacién de diferentes estudios de velocidad se obtienen los siguientes resultados

que mejora sobre 25m.

Diferencia (sec.) Mejoria (%)
NADADOR ACTIVO 0,561 3,84%
NADADOR OCASIONAL 1,142 6,61%

Las [aminas de flotacion estan perfectamente integradas para evitar turbulencias y

resistencia durante el nado, proporcionando una hidrodinamica perfecta.

Los mejores nadadores y los mas rapidos son los que mejor técnica tienen y ésta es mejor
trabajarla a la velocidad adecuada, hacerlo demasiado rapido (gomas elasticas que tiran de
los nadadores/as, aletas, etc.) no conseguimos asimilar el patrén técnico que luego
llevaremos en la prueba. Si trabajamos la técnica con un ligero aumento de la velocidad
gracias al Short, mejorara nuestra percepcion del agarre perfecto si perder fuerza en la

traccion.
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VENTAJAS DE ENTRENAR CON EL SHORT DE Ax3

Para triatletas que necesitan obtener el mejor rendimiento en el agua.

1. Permite hacer cualquier ejercicio técnico de brazos o piernas.

2. Su principal ventaja radica en la asimilacion de transferencias globales en la
correcta ejecucion técnica.

Es importante entender que al realizar un movimiento de brazos de forma analiticay
aislada, para corregir o perfeccionar la trayectoria del brazo/mano en la traccién,
estos ejercicios se asimilaran mejor si tenemos un ligero movimiento de piernas. Con
el pull podemos mover ligeramente los pies, pero de forma menos eficiente, por tres
razones:

a) Tenemos que controlar que no se escape y provoca cierta tensién muscular en las
piernas y excesiva flotacién en un solo punto, provocando mayor curvatura lumbary
aumentando la tensién también en ésta zona muscular. Es mas incomodo, sobre
todo en nadadores NO experimentados, como es el caso de los triatletas que
proceden del mundo del atletismo y/o del ciclismo.

b) En Crol y Espalda, no permite el movimiento natural de la patada.

c) Las transferencias técnicas se asimilan mejor con movimiento globales, con el
short AX3 podemos trabajar sin sobrecargar piernas con un movimiento pausadoy
natural.

3. Si no queremos sobrecargar piernas en el agua y reservarnos para la bicicleta y/o
carrera. Este Short es ideal. Podemos entrenar brazos en el agua de forma mas eficaz
y sin sobrecargar piernas.

4. Para realizar entrenamientos fisico/técnicos y simular que llevamos puesto el traje
completo de neopreno, tendriamos que introducir todas las laminas de flotaciény
podremos identificar los patrones de movimiento (frecuencia y longitud de brazada)
simulando el nado en las competiciones donde sea obligatorio el traje de neopreno.

5. En la piscina de invierno no es muy comodo nadar con traje completo, hace
demasiado calor, el short AX3 seria el sustituto ideal.

6. Mantenimiento de los patrones de movimientos cuando hacemos series muy
intensas.

7. Con las flotaciones en un lateral si y otro no, podremos corregir rolido con ejercicios
adecuados.



LARGO COMPLETO

CINTURA

PERIMETRO

TALLE DELANTERO

XS

41cm
24/34cm
52/65cm

15/16cm

43cm A45em
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28/38cm  30/40cm  32/44cm

65/75cm  75/85cm  85/95cm 9

16/17cm  17/18cm  19/20cm
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AX3 BANADOR
HOMBRE

CARACTERISTICAS:

ANTI-CLORO
Tejido Gemma Endura con PBT ofrece una alta resistencia al cloro

AJUSTE Y COMODIDAD

Forro delantero con material indegradable. Disefiado especificamente
para adaptarse a las necesidades del nadador. Costuras planas para una
sensacion extra de comodidad y ajuste en |la prenda.

PROTECCION UV
Alta protecciéon UV (UPF 50+) que mantiene intactos los colores.

PERSONALIZADO
Estampaciones en transfer sublimado para mayor comodidad y
durabilidad de la prenda y sus estampaciones.

MAS INFORMACION

Tejido: Gemma Strech- 51% poliéster / 49% PBT
Aclarar nada mas terminar de nadar

Lavar a mano

Fabricado en Espafia
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AX3 BANADOR
MUJER

CARACTERISTICAS:

ANTI-CLORO
Tejido Gemma Endura con PBT ofrece una alta resistencia al cloro

AJUSTE Y COMODIDAD

Forro delantero con material indegradable. Disefiado especificamente
para adaptarse a las necesidades del nadador. Costuras planas para una
sensacion extra de comodidad y ajuste en |la prenda.

PROTECCION UV
Alta protecciéon UV (UPF 50+) que mantiene intactos los colores.

PERSONALIZADO
Estampaciones en transfer sublimado para mayor comodidad y
durabilidad de la prenda y sus estampaciones.

MAS INFORMACION
Tejido: Gemma Strech- 51% poliéster / 49% PBT
Aclarar nada mas terminar de nadar

Lavara mano
Fabricado en Espafia
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AX3 CICLISMO
HOMBRE/MUJER

MAILLOT AX3 CICLISMO

LIGEREZA'Y COMODIDAD
Maillot cefiido para hombre con mangas AERO ideal para verano
Caracteristicas:

LIGEREZAY COMODIDAD

Su estructuray ligereza del tejido con la que esta confeccionada permite
que la prenda tenga un ajuste al cuerpo excelente y permita moverte con
libertad y sentirte comodo durante todo el desarrollo de la actividad

MANCA DE LICRA
La manga compuesta de lycra asegura un total ajuste al brazo, y aporta
mayor aerodinamica

CREMALLERA COMPLETA
El disefio AX3 con cremallera invisible aporta una estética uniforme que, a
su vez, permite un mejor ajuste al cuerpo.

SEGURIDAD
Incorpora aplicaciones Flash reflex en |a parte delantera y trasera para
aportar mayor visibilidad en carretera.

PRACTICO
Dispone de tres bolsillos en |a parte trasera

MAS INFORMACION
Tejido: Kobe 2.0 + Ligth N
Lavar a maquina
Fabricado en Espafia

CULOTTE AX3 CICLISMO

COMODIDAD

Culotte elastico y ligero que junto a la badana Tornado aporta comodidad
para largas sesiones de entrenamiento. Incorpora costuras con sistema
antirrozaduras

LIGEREZA Y FRESCURA
La materia prima con la que esta elaborado, con gran transpirabilidad,
permite que la humedad salga con facilidad, manteniéndote seco

MAS INFORMACION

Tejido: Thunderbike + New220 + Light N
Lavar a maquina

Fabricado en Espafia
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AX3 ATLETISMO
HOMBRE/MUJER

CAMISETA MC Ax3

Camiseta multifuncional para hombre que ayuda a mantenerte frescoy
cémodo durante largos periodos de actividad

Caracteristicas:

COMODIDAD

Su estructura y ligereza del tejido (120gms/m2) con la que esta
confeccionada permite moverte con libertad durante todo el desarrollo de
la actividad.

ANTIOLOR
El tejido Lock Pure contiene lones de plata que ayuda a eliminar las
bacterias y evitar los malos olores.

MANTENTE SECO
La tecnologia Microfresh capilariza el sudory lo evapora rapidamente, por
lo que te ayuda a mantenerte seco y cdmodo en todo momento.

MAS INFORMACION

Lock Pure Microfresh - 100% Poliéster
Lavar a maquina

Fabricado en Espafa

PANTALGN CORTO AX3 RUNNING

Pantalon corto de corte tradicional indicado para la practica de atletismo.
Caracteristicas:

LIGEREZA y TRANSPIRACION
Tejido ultraligero Koala ayuda a mantenerse seco y cémodo.

RENDIMIENTO
Su ligereza y terminaciones ofrecen un gran rendimiento en pruebas de
larga distancia.

MAS INFORMACION

Tejido: Koala - 100% Poliéster
Lavar a mano

Fabricado en Espafia
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AX3 CORTAVIENTOS
CON CAPUCHA
HOMBRE/MUJER

LIGEREZAY FRESCURA

El tejido Fly85 es una membrana ligera y elastica que ayuda a regular
la temperatura corporal en condiciones meteorolégicas cambiantes.
Soporta 4.000 columnas de agua

AJUSTE PERFECTO

Terminaciones con collarines elasticos en cintura y mangas ofrece un
ajuste 6ptimo no invasivo.

Soporte en las mangas para los pulgares que ayuda a mantener las
mangas en posicion para proteger contra el viento

PRACTICO
Bolsillos laterales con cremallera

PROTECCION

El tejido Fly85 soporta 4.000 columnas de agua.

Cremallera frontal completa con cubrecremalleras que ayuda a
mantener la impermeabilidad y protege contra el tejido de enganches

MAS INFORMACION

Tejido: Fly85

Aclarar nada mas terminar la competicion
Lavar a maquina

Fabricado en Espafia
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AX3 TRITRAJE
HOMBRE/MUJER

Tritraje élite de competicién indicado para todo tipo de pruebas de
corta y media distancia.

Caracteristicas

RENDIMIENTO
Disefiado especificamente para adaptarse a las diferentes posturas
ergonomicas del triatleta y reducir la friccién tanto en el agua como
en la bicicleta.

HIDROFUGO
Tejido hidréfugo repelente al agua que permite un mejor
deslizamiento en el agua y un secado rapido en transicion.

AJUSTE
El nuevo grip G17 con gotas de silicona ofrece un ajuste 6ptimoy
mejora el agarre en el muslo.

BADANA

Confeccionada en tejido de microfibra bidireccional (4 ways strech
microfibre), con propiedades Coolmax y estructura perforada para una
adecuada ventilacién y evacuacion.

PERSONALIZADO
Estampaciones en transfer sublimado para mayor comodidad y
durabilidad de la prenda.

MAS INFORMACION

Tejido: ON-Hidro 24% Lycra / 76% poliéster
Aclarar nada mas terminar la competicion
Lavar a mano

Fabricado en Espania
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AX3CORRACILISTA
HOMBRE/MUJER

PRODUCT v

AX3 GAFAS NATACION
HOMBRE/MUJER

GORRA CICLISTA AX3
Complemento ciclista ideal para proteger del sol y |a lluvia. Disefio
coleccion AX3 ideal para combinar con nuestro maillot de ciclismo.

TALLA: Gnica

GAFAS DE NATACION AX3 LENTE ESPEJO
Gafas de natacion de alta gama con lentes curvadas para potenciar
la vision lateral. Resistente a los impactos y claridad 6ptica superior.

Caracteristicas:

PUENTE NASAL INTERCAMBIABLE
El puente de nariz incorpora 3 niveles distintos de ajuste

VISION EXTRA AMPLIA
Gracias a las lentes curvadas que potencian la vision lateral

CORREA DE DOBLE SILICONA
La correa doble perfecciona el encaje y permite personalizar |a
presion de las gafas en diferentes zonas de la cabeza

LENTES DURAS DE POLICARBONATO
Resistente a los impactos y calidad optica superior

LENTE ESPEJO
Ideal para entrenamiento, competicion y natacion en aguas abiertas
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AX33 VIOCHILA
HOMBRE/MUJER

MOCHILA AX3 TRANSITION
Mochila transicién multi-usos para triatlén con varios
compartimentos separados. Ideal para entrenamiento o competicion.

Caracteristicas:

MULTI-USOS
Bolsillos exteriores e interiores con cremalleras para guardar todo tipo
de material. Ideal para entrenamiento o competicién

REPELENTE AL AGUA
Reforzada con material repelente al agua

DISENO ERGONOMICO
Reforzada en la zona de la espalda y lumbar

MEDIDAS: 45X40X30cm
COLOR: negro




N3

YAMAMOTO

Anfibiux Sport SL

Av. de Portugal 37

Talavera de la Reina
Toledo, SPAIN
CIF: B45832854

www.ax3triathlon.com



